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I.  Общие положения 

 

Календарный учебный график является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса на 2025-2026 учебный год . 

Изменения в годовой календарный учебный график рассматриваются и 

принимаются на педагогическом совете и утверждаются приказом директора. 

Составлен в соответствии в федеральным календарным графиком. 

Продолжительность учебного года 

Начало учебного года: 1 сентября 2025 года. 

 

Класс Количество недель 

1 класс 33 

2 – 4 класс 34 

Начало учебных занятий: 09.00 для всех классов 

Проведение «нулевых» уроков в школе не допускается. 

Режим работы общеобразовательного учреждения: 

В соответствии Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СП 2.4.3648-20), 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21) с 

изменениями от 17.03.2025 № 2 устанавливается следующий режим работы 

общеобразовательного учреждения: 

 

Режимные 

моменты 

Класс 

Продолжительность 

учебной недели 

(дней) 

 

Продолжительность 

уроков (мин.) 

Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

учащихся 

1 класс 5 сентябре-октябре –3 урока в 

день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре –по 4 урока в 

день по 35 минут каждый  

40- II полугодие 

четверти, год 

2-4 класс 5 40 четверти, год 

Режим организации внеурочной деятельности: 

В соответствии с СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 перерыв между последним 

уроком и началом занятий внеурочной деятельности  составляет 30 минут. Затем 

проводятся от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества часов внеурочной 

деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных дней. 

Продолжительность одного занятия внеурочной деятельностью в 1-2 классах 

составляет 35 минут в первом полугодии и 40 минут во втором полугодии, в 3-4 классах – 

40 минут. 

С целью реализации внеурочной деятельности, создания условий для развития 

воспитательной среды, реализации рабочих программ воспитания с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся на занятия «Разговоры о 

важном» выделяется 1 час (понедельник, первый урок) в соответствии с Письмом 
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Министерства просвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном» 

 

Учебный год во I-4 классах делится на четыре четверти: 

Период 

Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 
Начало Окончание 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 недель 

II четверть 05.11.2025 
(с учетом 

праздничных дней 
3и 4 ноября) 

30.12.2025 8 недель 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 недель 

IV четверть 30.03.2026 26.05.2026 7 недель 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

Каникулы Дата начала Дата окончания 
Продола‹ительность 

днеи 
осенние 25.10.2025 02.11.2025(с учетом 

праздничных дней 3и 4 
ноября) 

9 (с учетом праздничных 

дней 3и 4 ноября) 

зимние 31.12.2025 11.01.2026 9  

(с учетом праздничных 

дней 12) 
весенние 28.03.2026 05.04..2026 9 
летние 27.05.2026 31.08.2026 97 

Федеральным календарным графиком рекомендуется продолжительность 

каникул- 9 календарный дней.(осенние, зимние, весенние)  

Дополнительные каникулы для первоклассников - с 16.02.2026 по 22.02.2026 

года. 

Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность рабочей недели: 

1 –4 классы – пятидневная рабочая неделя, 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка в неделю составляет: 

Классы 
I II III IV 

Максималь ная 

нагрузка, часов 
 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

В выходные и в праздничные дни (установленные законодательством Российской 

Федерации) школа не работает. 

Регламентирование образовательного процесса на день 

Сменность: работает в 1 смену. 

Особенности организации обучения в 1 классе: 

В первом классе применяется обучение по особому графику: в сентябре-октябре 

проводится по 3 урока по 35 минут, в ноябре-декабре – 4 урока по 35 минут, в январе-мае- 

4 урока по 40 минут. Один раз в неделю проводится пятый урок за счет физической 

культуры. В середине дня в 1 классе проводится динамическая пауза. Обучение 
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осуществляется без балльного оценивания. 

Расписание звонков для 2-4 классов 

 

Урок время Продолжительность перемены 

1 09.00-09.40 10 

2 09.50-10.30 30 

3 10.40-11.20 10 

4 11.50-12.30 10 

5 12.40-13.20 10 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков; 

- для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков; 

 

Количество групп продленного дня:- 1 группа , для обучающихся 2-4 классов  

Система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся: 

Во 2-4 классах принята следующая система оценивания знаний, умений и навыков 

обучающихся: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно). 

Объем домашних заданий (по всем предметам) дается обучающимся с учетом 

возможности их выполнения в следующих пределах: во 2 – 3 классах - до 1,5 ч., в 4 – 5 

классах – до 2 ч., в соответствии с СП 2.4.3648-20,  СанПиН  1.2.3685-21,  приказом  

Министерства  просвещения  России от 09.10.2024 № 704. 

Проведение промежуточной аттестации в переводных классах: 

Промежуточная аттестация учащихся I-4 классов проводится по четвертям. 

Режим работы учреждения в период школьных каникул: 

На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график 

работы школы. 

 

 


